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Los Hombres en la Familia 
 

Porciones de Escritura 
 
“Instruye al niño en su camino, y aún cuando fuere viejo no se apartará de él.” 
(Proverbios 22:6) 
 
“Mucho se alegrará el padre del justo; y el que engendra sabio se gozará con el.” 
(Proverbios 23:24) 
 
“Cree en el Señor Jesucristo, y  serás salvo, tú y tu casa.” (Hechos 16:31) 
 
“y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros hijos, sino criadlos en disciplina 
y amonestación del Señor.” (Efesios 6:4) 
 
“Maridos, amád a vuestras mujeres, así como Cristo amó a la Iglesia y se entregó 
a si mismo por ella.” (Efesios 5:25) 
 
“…porque si uno no provee para los suyos, y mayormente por los de su casa, ha negado 
la  fe y es peor que un incrédulo.” (I Timoteo 5:8). 
 

Definición de una Vida de Exito 
 

Jorge Barna citó en su revista de noviembre 2002 “Barna a la Fecha,” que casi la tercer 
parte de los adultos (32%) dijeron que su vida sería un éxito si podrían gozar de una 
fuerte unidad familiar, un matrimonio sólido y duradero o si podrían haber creado sus 
hijos bien. 

La Familia, el Matrimonio, y los Hijos 
 

Las escrituras claramente demuestran que Dios ordenó que el hombre sea el líder 
espiritual de su familia, ame a su esposa como “Cristo amó a la iglesia,” y asuma un rol 
fuerte en criar a sus hijos. Cuando los hombres aceptan estas responsabilidades, dadas por 
Dios, los resultados son mas que simplemente un éxito. El mandato de que el hombre esté 
al frente de crear una familia fuerte es necesario para la estabilidad e integridad de 
América. Hoy, estamos frente a frente con el problema de que tantos hombres estén 
ausentes de la familia. La ausencia del padre significa mas que físicamente ausente. Hay 
muchos hombres quienes viven en casa con la esposa e hijos pero están ausentes en su 
liderazgo espiritual y su cercanía con la familia. Hombres, no es tan dificil alabar y 
afirmar a su esposa, decirla que usted la ama de una manera no-sexual, llevarla fuera por 
un tiempo a solos, gastar tiempo con los hijos, estar presente en sus juegos de deportes, 
ayudar con las tareas escolares, y orar con ellos todos los días. La llave del éxito se 
encuentra en la palabra prioridad. ¿Cuáles son sus prioridades? Le dejo con esa pregunta 
para que la piense y conteste. 
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¡Hombres! “Ustedes son la semilla que determina la cosecha en derredor.” 

Los Hombres y el Liderazgo Espiritual 
 

En los Estados Unidos, los hombres son los pastores mayores en mas de nueve de cada 
diez iglesias Protestantes. Sin embargo, la pregunta que demanda respuesta en la iglesia 
es, “¿Dónde están los hombres?” Aunque las mujeres componen la mitad de la población 
adulta, representan una mayoría de los individuos religiosamente activos en 12 de cada 
13 actividades religiosas. La participación de mujeres es mucho mayor que la de los 
hombres en las áreas siguientes: 
 
*  100% están involucrados en el discipulado 
*  57%  participan en la Escuela Dominical adulta 
*  56%  participan en puestos de liderazgo en la iglesia 
*  54%  participan en un grupo pequeño 
*  46%  participan en discipular a otros 
*  39%  participan en un tiempo devocional o en tiempo quieto 
*  33%  se presentan como voluntarios en la iglesia 
*  29%  leen la Biblia 
*  29%  mas prontos en asistir la iglesia 
*  29%  mas prontos en compartir su fe con otros 
*  23%  mas prontos en donar a la iglesia 
*  16%  mas prontos en la oración 
 

Ya es tiempo que los Hombres Se Presenten 
 

El gran desafío que se enfrenta por los hombres es como balancear la familia con su 
trabajo. Las escrituras claramente exigen que el hombre es responsable de cuidar su 
familia. Esto significa mas que simplemente pagar las deudas. El “cuidar” incluye amar, 
nutrir, discipular, afirmar, y simplemente gozarse con ellos. Como pariente, siempre fue 
mi deseo demostrar a mis hijos que la vida es algo seria y demanda responsabilidad, pero 
también crear un ambiente liviano de gozo, risa, y diversión. En este día cuando la unidad 
familiar es seriamente debilitada por causa del divorcio, irresponsabilidad y falta de 
presencia paternal, es tiempo de que los hombre se presenten para estrechar las lineas 
flojas. Muchas familias hoy en día están conectadas flojamente. La ausencia de estructura 
y dirección espiritual contribuye a la inestabilidad de la familia. Hay cinco frases que 
encierran la responsabilidad bíblica de un padre. 
 
                                                        Liderazgo Espiritual 
                                                        Esposo Amante 
                                                        Padre que Afirma 
                                                        Hombre Comprometido 
                                                        Guardando la Fe 
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1.   Liderazgo Espiritual - El hombre es el líder espiritual de su hogar. Jack Hayford  
      dijo: “A como los hombres van, así va la iglesia” y yo creo que es esto es una 
      afirmación correcta. Yo también digo: “ A como va el hombre, así va la familia.” La  
      probabilidad de que la familia entera siga al Señor y sea fiel a la iglesia es mas 
      alta cuando el padre toma la delantera espiritual.. Los líderes espirituales  
      asumen la responsabilidad de la salud de sus relaciones. I Pedro 3;1-7 y Efesios  
      5: 21-23 son excelentes recursos para los hombres que desean proveer liderazgo 
      espiritual en el hogar.  
 
2.   Esposo Amante -  En Efesios, capítulo 5:25, las escrituras dicen, “Esposos, Amad 
      a vuestras mujeres como Cristo amó a la iglesia, y se entregó a si mismo por ella.” 
      Hombres, nuestra esposa se da por supuesto mucho mas a menudo que a veces 
      queremos reconocer. ¿Creemos las escrituras? En Proverbios 18:22, “El que halla 
      esposa halla el bien, y alcanza la benevolencia de Jehová.” Un esposo amante 
      tendrá un amor incondicional para con su esposa y reconocerá que ella es un don de 
      Dios. Un regalo precioso es algo que una estima y aprecia. El gozo del matrimonio es  
      guardar su relación como cosa fresca y delectable. ¿Cómo? De ninguna manera soy     
      experto, pero permítame compartir unas cosas que han sido efectivas en casi treinta 
      y seis años de matrimonio. Y éstas no tienen ningún orden particular. 
 
      a. Permita que su esposa llegue a ser su mejor amiga. 
      b.Constantemente, dígala, “Yo te amo.” 
      c.Haga algo especial de su aniversario de matrimonio. 
      d.Escuche! Escuche! Escuche! (Estoy trabajando todavía con esto.) 
      e.Ore por su esposa y ore con su esposa 
      f.Conserva la emoción del noviazgo. 
 
3.   Sea un Padre Afirmativo y Amoroso- El Dr.Pat Morley en su libro “Hombre en el 
      Espejo,” cuenta de un principio que habla del padre como una persona afirmativa en  
      formar el corazón de sus hijos. Este principio estaba todavía en su mente después de 
      veinte años al estar en un seminario de Larry Crabb. El principio es, “Si, yo te amo,  
      No, tu no puedes hacer lo que quieras.” Morley habla del mismo tema años después 
      y escribe aceerca de cuatro clases de padres. 
 
 a. El Padre Desconectado - “No, no te amo, sí, tu puedes hacer lo que quieras.” 
                 Este padre es uno que no se preocupa por ninguna estructura en la vida de sus 
                 hijos. 
            b. El Padre Autoritario-”No, no te quiero, no; no puedes hacer lo que quieras.” 
                Esto es el padre que controla, quien implanta el temor en vez de la confianza, 
                el odio en vez del amor en sus hijos, y les da una imagen distorsionada de si 
                mismo que ultimamente les va a dar una imagen pervertida de Dios. 
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c.El Padre Permisivo - “Si, yo te quiero, si, tu puedes hacer lo que quieras.” Esto             
                es el padre que prefiere ser el mejor amigo que ser un padre. Muchas veces el     
     anhelo mas profundo de los hijos es, “¿Dónde está mi padre?, quiero         
     encontrarle.” 
            d.El Padre quien afirma - “Si, yo te quiero; No, tú no puedes hacer lo que 
                quieras” Esto es el padre que provee ambos un amor incondicional y a la 
                vez una estructura para sus hijos. Esto es el padre quien afirma y forma 
                el corazon de sus hijos. 
 
     4. El Hombre Comprometido - Yo amo este pasaje en Proverbios 3:5-6, “Fíjate de 
     Jehová de todo tu Corazón, y no te apoyes en tu propia prudencia.Reconócelo en todos 
     tus caminos, y él endezará tus veredas.” Un hombre comprometido nunca pierde el 
     enfoque que Dios dirijirá sus sendas. La clave es mantener las prioridades en su orden 
     apropiado. Fíjese en las prioridades de la confianza, apoyándose en el entendimiento 
     de Dios, y reconociéndole en todos sus caminos. Cuando ministro a los hombres,  
     encuentro que las prioridades están fuera de orden. Muchos hombres piensan que 
     la prioridad pimera es proveer un buen ingreso para su familia. Una gran prioridad, si, 
     pero Dios tiene que estar en primer lugar. Cuando las prioridades están en orden, 
     “….El endezará tus veredas.” Acuérdese de las palabras de Jesús, “Buscad  
     primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas te serán añadidas.” 
 
    5. Guardando la Fe-  El Apóstol Pablo dijo estas palabras estando en una prisión. 
    “Porque yo ya estoy para ser sacrificado, y el tiempo de mi partida está cercano. He 
    peleado la buena batalla, he acabado la carrera, he guardado la fe.” (II Tim. 4:6-7) 
    Estas son las palabras de un siervo fiel del Señor quien reconocía que estaba acabando 
    su llamado celestial y su vocación terrenal. Estoy confiado en decir que el deseo de 
    Pablo era terminar bien su carrera. Esto debe de ser también la ambición de nuestra 
    vida, terminar bien y dejar detrás un legado para nuestros hijos y nietos. 
 
    Conclusión: La familia está turbada y desintegrándose delante de nuestros ojos. ¿Quién 
    va a pararse para pelear la batalla por el alma de los hombres? Apoderando a los  
    Hombres de familia significa estar firmes en justicia, sirviendo a Cristo, amando y 
    honrando a la esposa, y pasar tiempo  importante con los hijos y nietos. Hombres, 
    ya es tiempo que estemos firmes y aceptar el llamado de Dios a que seamos Líderes 
    Espirituales. 
 

Preguntas de Discusión en Grupos Pequeños 
 
        1. El Liderazgo Espiritual: ¿Por qué piensan que los hombres tienen influencia 
            que atrae a otros para que les sigan? ¿Se ha fijado que sus compañeros de trabajo 
            O miembros de familia son afectados por lo que usted hace? ¿Esto le hace pensar 
            en la responsabilidad que usted tiene en dirigirles a ellos? 
        2. Esposo Amante: ¿Son los hombres naturalmente cariñosos y pensativos?  
            ¿Por qué exige Dios algo del hombres que está en contra de su naturaleza?  
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           Cuando usted se esfuerza hacer algo especial por su cónyuge, ¿cual es la   
 respuesta? 
 
        3. Padre que Afirma:  ¿Cómo era el padre suyo durante su crianza? ¿Estas 
            descripciones de los padres son parecidas al suyo? ¿Cómo puede usted 
            llegar a ser el padre que usted anhelaba? 
 
         4.Un hombre Comprometido: ¿Por qué es tan difícil para el hombre ser 
            comprometido? ¿Cuales son los temores de los hombres? ¿Que se requiere 
            del hombre quien desea ser fiel a Dios, a su esposa, y a sus hijos? 
 
         5. Guardando la Fe: ¿Qué significa ser un hombre fiel? ¿Cuán importante 
             es que el hombre tenga una visión para su vida? ¿Qué significa terminar 
             bien? 
          
 
              
               


